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Szachy w ujęciu
historycznym i
psychologicznym - J.
Przewoźnik, J. Gajewski

Cena 80,00 zł

Czas wysyłki Natychmiast

Numer katalogowy 9788393593460

Kod producenta 9788393593460

Kod EAN 9788393593460

Producent Inny

Opis produktu
Jan Przewoźnik - doktor psychologii, adiunkt w Zachodniopomorskiej Szkole Biznesu w Szczecinie, Gryficach, Świnoujściu i
Stargardzie.

"Psychologowie sportu, instruktorzy i trenerzy będą mieli tu liczne okazje do rozbudowania warsztatu szkoleniowego z
korzyścią dla swoich klientów i uczniów. Natomiast liczne grono szachistów może wzmocnić efekty treningowe w oparciu o
zbadanie nowych obszarów, metod i koncepcji."
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